


月山の掛け小屋
（月山筍の煮物）

出羽の白山島
（胡麻豆腐の餡かけ）

湯殿山神社本宮直務所⇒御宝前

徒歩／約5分

エスモールバスターミナル・JR鶴岡駅⇔湯殿山参籠所

ハイヤープラン「湯殿号」予約制 裏面をご覧ください

参道には多数の
末社が点在しています。
それぞれの「願意」に
手を合わせて登るのも
おすすめです。

仙人沢駐車場⇒湯殿山神社本宮直務所

●湯殿山神社本宮参拝バス／約5分

●徒歩／約20分

往復／200円片道／100円小人
往復／300円片道／200円大人

午前8：30より、おおよそ30分毎運行しています。

随神門⇒五重塔

随神門⇒山　頂

徒歩／約15分

徒歩／約50分
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※略図のため実際の縮尺とは異なります。
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恋の山、湯殿山は
縁結びの

最強スポット♥

門をくぐれば
2446段の

石段のはじまり！

ここで

一休み
♪

踏破
認定証
進呈♪

特別
拝観

秘仏
公開

石段に彫られた
とっくりや盃を
探してみよう！

見つけたら
願いが
叶う♥？

石段を登り切って山頂

に着いたら参集殿の受

付で踏破認定書を受け

取ろう！（無料）

名物杵つき
力餅

芭蕉が逗留した
別当寺の跡と句碑

いしい

Zuisin門

いでは文化記念館

随神門
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黄金堂前
黄金堂

羽黒荒町

羽黒随神門
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　東北随一の霊場、出羽三山は、天照大御神がご鎮座する伊勢神宮と対をなし「西の伊勢
参り・東の奥参り」と言われ、古くから多くの参拝者を集めました。修行者たちは白装束を身
にまとい、死者として三山を巡り、そして生まれ変わる「三関三渡」の行を行います。
　神聖な空間で自分の現在・過去・未来を見つめる旅。きっと、新しい自分に出会えるはず。

丹生鉱泉御神湯風呂
神様のお湯に心身をときほぐす

※宿泊の場合、宿泊代金に入湯税を含
　んでいます。
※洗い場、シャワー等はありません。
※利用可能期間：6月1日～11月上旬

宿泊者 6:00～22:00
日帰り 9:00～15:00

入場料 500円

お食事や宿泊は
こちらで！

さ
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湯
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丑年に
開山されたため
丑年が御縁年！

生まれかわりの旅

行者体験や月山登山、
出羽三山を巡るコースも

あります！

日本遺産 出羽三山

庄交トラベルHP「山形の旅」
詳しくは

https://goo.gl/zNwTXg

参拝するには
裸足になり

お祓いを受けてから
お詣りします
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ミ
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ュ
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・
グ
リ
ー
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ガ
イ
ド
・
ジ
ャ
ポ
ン
3
つ
星

に
認
定
さ
れ
た
杉
並
木
の
他
、内
部
が
特
別
に
公
開
さ
れ

る
国
宝
の
五
重
塔
や
、月
山
と
湯
殿
山
の
神
を
合
祀
す
る

三
神
合
祭
殿
な
ど
見
ど
こ
ろ
が
満
載
で
す
。

　
こ
の
山
で
体
験
し
た
こ
と
は「
語
る
な
か
れ
、聞

く
な
か
れ
」
と
さ
れ
て
き
た
神
秘
の
霊
場
、
湯
殿

山
。温
泉
の
湧
き
出
る
巨
岩
が
御
神
体
で
あ
り
、参

籠
所
で
は
御
神
湯
に
入
れ
ま
す
。別
名
、恋
の
山
。
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全5コース

予約制観光・
体験プラ

ン
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宿坊・旅館
   多聞館

   大聖坊

   田村坊

   三山大愛教会
　長円坊・長伝坊
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   桜林坊

   大進坊

   三光院

   宿坊神林勝金

6
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8
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バス停

出羽三山精進料理プロジェクト

宿坊・旅館で白装
束

に着替えて出発！
丹精込

めて作られた精進
料理や、

宿泊体験もおすす
め♪

※湯殿山の着替え
・お食事・宿泊は

　湯殿山参籠所と
なります。

※ 羽黒山の宿坊・旅館は

　選べませんので予めご

　了承ください。

白装束に身をつつみ
いざ、生まれかわりの旅へ。

出羽三山に伝わる精進料理は、ひと

皿ごとに呼び名があり、それぞれ聖地

ゆかりの風景を写しています。お膳の

中で三山の自然と一体化し「食べると

いう行い」をも修行とするこの精進料

理は、いかに生きるかを具現している

食べものなのです。

精進料理
出羽三山の

羽黒山頂儀式殿
～覚諄別当が山麓修験者に託した5躰の秘仏初公開～

＜拝観料＞大人／300円 共通券／700円 ※団体割引あり

2018年4月28日（土）～11月4日（日） 8：30～16：30
羽黒山五重塔特別拝観・三所大権現秘仏公開

　羽黒山三神合祭殿再建200年を記念し、天羽又兵衛家に安置されている大日如来・阿弥

陀如来・観音菩薩の3躰をはじめ、不動明王・弁財天の2躰の仏像を初めて公開します。

＜拝観料＞大人／500円 共通券／700円 ※団体割引あり国宝羽黒山五重塔
～神秘の扉がはじめて開かれる～

　明治以降、五重塔を公に開扉した記録はありません。2018年は羽黒山が神社となり

150年の節目の年。これを記念して、五重塔の内部を一般の方々に公開します。

必見！


